
Pos Naam Cat Tijd Datum Baan

152 Mats Bendijk 10187985 HA2 3:47.96 11-10-2024 HVN

170 Mika Kolder 10157476 HA2 3:49.27 11-10-2024 HVN

183 Sil van der Veen 10209750 HA2 3:51.92 1-11-2024 HVN

172 Ede Kortlever 10302930 HA1 3:52.92 11-10-2024 HVN

187 Sietse de Vries 10165188 HA2 3:55.36 5-10-2024 HVN

156 Pelle Bolsius 10165838 HA1 3:55.43 22-9-2024 HVN

184 Chris de Velde 10157462 HA2 3:57.55 29-9-2024 HVN

155 Arjen Boersma 10180060 HA1 3:58.02 17-11-2024 ENS

176 Nathan Pijl 10192440 HA1 3:58.15 29-9-2024 HVN

158 Colin Breed 10158996 HA1 3:58.73 17-11-2024 ENS

157 Johan Bouwhuis 10171396 HA2 3:58.81 17-11-2024 HVN

188 Olaf Vunderink 10157723 HA2 4:00.73 11-1-2025 ENS

181 Bodhi Smeele 10205956 HA1 4:02.08 19-10-2024 HVN

164 Tijs van Gennip 10157699 HA2 4:03.17 29-9-2024 HVN

161 Menno van Eig 10159235 HA2 4:03.30 6-12-2024 HVN

168 Lieuwe ter Hoeve 10206985 HA1 4:04.25 4-1-2025 HVN

154 Julian de Boer 10166208 HA1 4:04.39 29-9-2024 HVN

174 Jan Mooijman 10158653 HA1 4:04.53 29-9-2024 HVN

186 Rens Vergeer 10179941 HA2 4:04.55 29-9-2024 HVN

185 Floris van Velsen 10162855 HA2 4:05.12 17-11-2024 ENS

163 Rinse Franken 10230844 HA2 4:05.54 5-10-2024 HVN

160 Geophrey Coenraad 10167305 HA1 4:05.64 5-10-2024 HVN

167 Robbert-Jan van Hardeveld 10164612 HA2 4:05.86 8-12-2024 HVN

162 Edsger van Felius 10164416 HA1 4:07.42 22-9-2024 HVN

189 Mats Westra 10218644 HA1 4:08.40 23-11-2024 HVN

171 Tygo Kompier 10166296 HA2 4:10.57 17-11-2024 ENS

178 Daan Ridder 10159314 HA2 4:11.95 17-11-2024 ENS

173 Niels de Kruijk 10158327 HA2

Reserves

165 Daan de Graaf 10180008 HA1 R1 4:12.90 20-10-2024 HVN

179 Milan Rietveld 10190703 HA1 R2 4:10.71 8-12-2024 HVN

3000m Mannen Junioren A


